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ATELIER SUPER TALENTS 
CONFIANCE EN SOI 



Objectifs :  vivre une expérience  d'intelligence
collective sur la thématique des talents et forces.

Apprendre à se connaître. Développer le collaboratif,
libérer sa créativité, apprendre à dessiner ses idées
sur la thématique; Booster sa confiance en soi;
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Fresque collaborative  

Public :  Accessible à tous sans pré-requis en
dessin.  Groupe de 4 à 14 personnes

Matériel fourni : livret  fourni avec des pictos et
visuels impactants. Mise à disposition de la palette
de feutres en facilitation graphique pour travailler
en grand format.  



Icebreaker  

 Présentation des attendus : réaliser une fresque
collaborative des talents de chacun illustrée de
mots et pictos. 

     

Identifier ses 5 forces avec un jeu de cartes
Talents

Initiation à la facilitation graphique : savoir
dessiner des concepts abstraits comme les
talents ,  STRUCTURER et représenter ses idées
en pictos, personnages en mouvement et
concepts plus abstraits.

Constitution de plusieurs équipes. 
2 à 3 runs de 20 minutes pour réaliser, dessiner et
échanger au sein de l''équipe mais également avec  
les autres  équipes pour créer le lien de l'histoire.
Accès à une bibliothèque de pictos, bannières,
émotions et canvas pour s'inspirer. 
Débrief de chaque équipe sur le point
d'avancement toutes les 20 min
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Programme 
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