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Elixirs de vies



e Objectifs pédagogiques:

o Perfectionner ses techniques de dessin pour la
prise de notes en réunion ou la facilitation des
moments collectifs

o Compléter sa boite a outils personnalisée

o Savoir représenter visuellement des idées, une
situation, un débat avec un vocabulaire graphique
varié et impactant

o Etre en mesure d'utiliser des modéles de
représentation dans toutes les situations

e Durée: 1jour

e Public:
Toute personne animant ou participant a des réunions,

séminaires, conférences et workshops.
Accessible a tous sans pré-requis en dessin.

e Groupe jusqgqu'a 6 participants

e Matériel fourni : livret participant fourni

Christelle PILLOT- elixirsdevies.fr
06 76 729177



Programme

e Présentation du programme, des objectifs, recueil des
attentes.

Icebreaker

Créer des personnages plus élaborés
o apprendre a dessiner des mains

o apprendre a dessiner des pieds
o apprendre a dessiner les émotions sur le visage

Développer ses techniques de lettrage
o s'entrainer aux différentes polices pour les titres
sous titres
o créer son lettrage favori

Perfectionner son vocabulaire professionnel

personnalisé

o Définir ses besoins et développer sa bibliotheque
adaptée a son univers professionnel

Créer des synthéses graphigues impactantes sur tous
supports (paper board, carnet, fresque)
o Astuces pour filtrer et synthétiser les messages clés
sous forme graphique
o S'entrainer a appliquer la facilitation graphique
dans tous les contextes (entretien, conférence,
reunion, formation)



